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Lugano, 13 Agosto 2008 
 

Bulgaria, il “paese delle rose” 
 
la Bulgaria, spesso chiamata “il paese delle rose” per le essenze estratte dai fiori coltivati nella 
famosa Valle delle Rose, un paradisiaco giardino ubicato a sud della catena dei Balcani si 
presenta al gran completo per l’appuntamento con la 6’ edizione del Salone Internazionale 
Svizzero delle Vacanze.  
 
Un paese di contraddizioni, alla ricerca di un equilibrio tra le tradizioni e il capitalismo e 
l'industrializzazione che hanno preso piede nell'ultimo secolo. 
Se a Sofia la capitale, si ergono alti palazzi costruiti negli anni trenta, intorno esistono paesi, 
nei quali invece la vita semplice degli abitanti fa da padrona. 
 
E’ l’eco-turismo il settore chiave per la nuova Bulgaria nell’Unione Europea, il modo giusto per 
preservare le identità locali e portare nuovi turisti stranieri a scoprire il paese. 
La Bulgaria infatti ha la più grande biodiversità in Europa, con 700-900 orsi, migliaia di lupi, 60 
specie di orchidee. 
 
Non stupisce, quindi, la presenza di diverse destinazioni bulgare alle 6’ edizione del Salone 
Internazionale Svizzero delle Vacanze di Lugano. Tra queste spiccano, Razlog, rinomato 
centro sciistictico sito nella provincia di Blagoevgrad a sud-ovet del paese; oppure Mirkovo, 
Vratsa e Hissar, quest’ultima famosa per i resti preistorici presenti alle porte della città e 
principale sede termale del paese. 
 
Non puo’ non essere citata Plovdiv, seconda città della Bulgaria, sviluppatesi su sei collinette 
nella pianura della Tracia dove si trovano importanti testimonianze di tutte le civiltà che vi si 
sono susseguite ed è sicuramente una tappa obbligata di tutti i viaggi in Bulgaria. 
 
Ed infine la città di Kyustendil, famosa per le 40 sorgenti di acqua minerale da sempre 
rinomate per le loro proprietà termali e sede di numerosi centri spa, sempre piu’ spesso mete 
dei turisti europei. 
 
 
 
 
 

 
Per maggiori informazioni: 
 
Ufficio Stampa IViaggiatori 
Tel. 0041 (0)91 6118070 
Fax 0041 (0)91 6118077 
ufficiostampa@iviaggiatori.org 
 


